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I
FORBEREDELSE FOR RESAN

Det inre livet ar en resa. Innan man antrédder den,
ar en viss forberedelse nodvindig. Om man ej ar
fullstindigt beredd, har man alltid risken att nodgas
vanda om, innan man uppnatt bestimmelseorten. D3
en person skall foretaga en resa i ett visst syfte,
maste han veta, vad han ovillkorligen har behov av
under viagen, och vad han maste taga med sig for att
resan ma underldttas och han ma kunna fullgéra det,
som var syftet med hans resa. Den resa man foretar
genom det inre livet, dr lika lang som avstandet mel-
lan liv och dod. Det dr den lingsta resa man nagon-
sin gor i detta liv, och man méiste ha allting ordnat
for den, s& att man ej blir tvungen vinda ater efter
att ha tillryggalagt en viss vagstricka.

Det forsta nodvindiga dr att se till, att man ej
lamnar efter sig nagra obetalda skulder. Var méin-
niska har en viss skuld att gilda i livet; det mé vara
till sin mor eller sin far, till sin bror eller sin syster,
till sin make, sin hustru eller sin vén, till sina barn,
till sitt folk eller till ménskligheten. Om hon ej har
géldat sin skuld, sd dr hon bunden till sjil och hjirta
med band, vilka skola draga henne tillbaka. Livet ar
en lagskyddad handel — om man blott kunde forsta
detta, om man visste, hur ménga ménniskor det fin-
nes i varlden, som man star i forbindelse eller ar be-
slaktad med pa& nagot vis. Var och en av dem, som
vi dagligen mota, dro vi skyldiga nagonting, och om
vi ej betalat vara skulder, blir foljden den, att vi
senare maste betala dem med ranta. Det ar den
inre réattvisan, som verkar bakom virldens rattvisa.
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Om en manniska ej foljer denna inre lag av ratt-
visa, s ar det, emedan hon for tillfdllet dr omtock-
nad; hennes inre dgon #dro slutna och hon kidnner i
sanning ej livets lag. Men detta omtocknade tillstdnd
skall ej forbliva — det skall komma en dag, da varje
gjals ogon skola Oppnas, och det dr att beklaga, om
Ogonen Oppnas, da dr det for sent. Det ar bittre, att
Oogonen &aro oppna, medan borsen dnnu ar full, ty
svart blir det, om O6gonen oOppnas forst vid den tid,
da borsen dr tomd. — Till somliga méanniskor bestar
skulden i hdnsyn, till somliga i vordnad, till somliga
i tjanande, till somliga i fordragsamhet, till somliga
i forlatelse, till somliga i hjilp — pé ett eller annat
satt dr det i varje forhallande, i varje forbindelse
nagot att betala, och innan man antrider sin resa,
maste man vara viss om att man betalat och att man
betalat till fullo, s& at intet av skulden aterstar. Dess-
utom ar det nodvandigt fore resans antridande att
forvissa sig om att man har fullgjort sina plikter —
plikterna mot sin omgivning och plikten mot Gud.
Men den, for vilken plikterna mot omgivningen #ro
heliga, han fullgér genom dem sin plikt mot Gud.

Méanniskan maste dven gora klart for sig, innan
hon beger sig astad, om hon ldrt allt, som hon onskade
lira av denna virlden. Om si ej dr, maste hon forst
lira detta , innan hon beger sig ut pa sin resa. Ty
om hon tidnker: ”jag vill antrida resan, oaktat det
var nagonting jag hade velat ldra mig dessforinnan”,
s8 blir det henne ej mojligt att nd méalet. Denna On-
skan att lira nagonting skall dra henne tillbaka.
Varje onskan, varje #relystnad, varje strdvan, som
hon har i livet, maste bli tillfredsstdlld. Ej nog dar-
med — ménniskan maste vara fri fran samvetskval
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av varje slag och fri fran all &nger, innan hon bryter
upp. Anger och samvetskval maste forst tillintet-
goras. Déar far ej heller finnas minsta ovilja eller
ringaste anklagelse mot nagon i f6ljd av liden ofor-
ratt, ty om méanniskan toge med sig dessa ting, som
hora denna varlden till, skulle de bli henne till en
borda pa den andliga vigen. Resan dr modosam nog
och bleve dn svarare, om man hade en borda att sldpa
pa. Om nagon tar pa sig en borda av missnoje, harm
och fortret skall han svarligen kunna bdra den pa
denna vig. Det ar en vig till frihet, och for att
kunna betrdda vigen, som for till frihet, maste min-
niskan befria sig sjdlv — inga band fa draga henne
tillbaka, inga nojen locka henne ater.

Forutom denna forberedelse fordras, att man skaf-
far sig ett fortskaffningsmedel, ett akdon att fardas i.
Detta akdon har tva hjul, och de betyda jamvikt i
allt. En ensidig méanniska, hur stor hennes makt av
klarhet till syn eller horsel &n ma vara, och vilka
kunskaper hon &n mé #ga, dr likvil begridnsad; hon
kan ej komma langt, ty det fordras tva hjul for att
vagnen skall rora sig. Det méste finnas jamvikt —
jamvikt mellan huvud och hjirta, jamvikt mellan
makt och visdom, jimvikt mellan verksamhet och
vila. Det ar jamvikten, som mojliggor for méanni-
skan att motstd resans vedermodor och som tilldter
henne att g& framit och gor hennes vig litt. Téank
aldrig for ett ogonblick, att de, som visa brist pa jam-
vikt, kunna fortskrida pa den andliga viagen, i hur
hog grad de an till det yttre att doma tyckas vara
andligt inriktade. Det ar endast de jamviktsfulla,
som kunna det, de, som #ro i stdnd att erfara det
yttre livet lika fullt och helt som det inre, som ha
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sin gladje i tankar lika vil som i kénslor, i vila lika
val som i verksamhet. Det centrala i livet dr rytm
och rytm ger jamvikt.

P4 denna resa dr det nodvindigt att ha ett visst
slags mynt med sig for utgifter under vigen. Vad
slags mynt dr det? Det dr vil overlagda tankar, ord
och handlingar. Mainniskan méste vara forsedd med
proviant till att dta och dricka, och hennes vigkost
utgores av levnadsmod och Ijus. Hon méste taga med
nagonting att kldda sig i mot vind och storm, mot
hetta och kyla, och denna klidnad dr tysthetsloftet,
bendgenheten for tystlatenhet. Vid uppbrottet for
denna resa maste minniskan taga farvil av andra,
coch detta farvil ar ett frigorande av sig sjalv i all-
kérlek; dven maste hon ge en avskedsgava till sina
vanner i lyckliga minnen av det forflutna.

Vanner, vi dro alla stadda pa resa; livet sjalvt ar
en resa. Ingen ar bofast hir, vi dro alla pd genom-
resa, och darfor ar det ej riktigt att sédga, att om vi
foretaga den andliga resan, méaste vi bryta upp fran
hus och hem. Ingen ar bofast hir, alla dro vi hér
hemlosa, alla dro vi vigfarande. Man endast slar in
pa en annan vig, en, som ar lattare, battre och ange-
namare, dd man antridder den andliga resan. De, som
ej taga den vigen, skola dven komma fram till slut;
skillnaden bestar i vigen. Den ena viagen &r lattare,
jamnare, battre; den andra vigen ar full av svarig-
heter. Och eftersom livet bjuder pd ett 6verméatt av
svarigheter alltifrdn den stund ens 6gon Oppnats hir
pa jorden, s& ma man lika girna valja den jamnare
vigen for att komma fram till malet, dit alla sjdlar
en gang skola ldnda.

Med inre liv menas ett liv, inriktat mot fullkom-
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ning, det d4r mot Fullkomningen av Kéarlek, Harmoni
och Skonhet, med andra ord — mot Gud.

Det inre livet gar ej ovillkorligen i motsatt rikt-
ning mot det virldsliga livet, men det inre livet &dr
ett liv 1 storre fullnet. Det virldsliga livet betyder
livets begriansning; det inre livet innebar ett fullstan-
digt liv. Asketerna, som valt en riktning alldeles mot-
satt det virldsliga livets, ha gjort s& for att under-
latta utforskandet av livets djup, men genom ensidig-
het forverkligas ej ett fullstdndigt liv. Darfor menas
med det inre livet ett liv i dess fullhet.

Kort sagt, det inre livet har tva faser: den ena &r
verksamhet grundad i vetande, den andra &dr vila un-
der tanke- och kénslolivets passivitet. Genom att full-
komna dessa tva motsatta faser och genom att halla
jamvikt mellan dessa tvd ldgen forverkligar man
livet i dess fullhet. Den, som lever det inre livet, ar
lika oskuldsfull som ett barn, men pid samma ging
visare dn méanga kloka tillsamman. Detta dr foljden
av en utveckling i tvd motsatta riktningar. Jesu
oskuld &r kidnd genom tiderna. I varje sin rorelse,
i varje sin handling visade han sig vara som ett barn.
Alla de stora heliga och visa — de Store, vilka hava
befriat minskligheten, ha varit sd oskuldsfulla som
barn och samtidigt visare, #nnu mycket visare &n
denna virldens vise. Varpa beror detta? Vad &r det,
som ger dem denna jamvikt? Det dr den sjalvfor-
gdtna vilan. D& de std infor Gud, std de med
hjiartan lika tomma kiril; da de std infor Gud for
att lira av Honom, forgita de allt, som virlden lart
dem; d& de std infor Gud, dr deras ego, deras sjilv,
deras liv ej mer infor dem. De ténka ej pa sig sjilva
i den stunden, de ha ingen 6nskan, som vantar att bli
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uppfylld, intet syfte, som skall fullféljas, intet som
helst uttryck for sitt eget jag, men de dro lika tomma
karil, pd det att deras varelse ma fyllas av Gud, pa
det att de méa forlora det falska sjilvet.

Samma sjalvforgitenhet hjdlper dem i deras dag-
liga liv att visa en &terglans av den stilla stund av
vila de hade med Gud. De visa oskuld i sitt dagliga
liv och likval ej okunnighet, de veta mycket och de
halla inne med sitt vetande. De veta, om nagon siger
en osanning — men anklaga de vil denna person, siga
de: ”du talar osanning”? De dro hojda dardver. De
kinna till alla virldens lekar och ndjen, och de be-
trakta dem alla utan att taga del i dem; de hoja sig
over denna virldens ting, vilka ej gora intryck pa
dem. De behandla méanniskor pa ett enkelt vis.
Manga tro sdkerligen, att de dro okunniga om livet i
varlden, eftersom de ej ta notis om ting, som ej aro
av betydelse. Handling grundad pa visdom gor dem
4n visare, ty det dr ej var och en hir i virlden, som
later visdomen diktera varje sin handling. Manga
aro de, som aldrig radfrdga visdomen i sitt hand-
lande; andra finnas, som ta sin tillflykt till visdomen
efter fullbordad handling, och mycket ofta ar det da
for sent. Men de, som leva det inre livet, lata alla
visdomen leda sitt handlande; varje bevekelsegrund,
var handling, var tanke, vart ord dr forst tinkt till
slut, ar forst vigd och méatt och undersokt, innan den
kommit till uttryek. Darfor dr allt vad de gora i varl-
den, gjort med visdom. Men infor Gud std de med
enfald, didr hava de ej med sig vérldslig vishet.

Ménniskan begéar ofta misstag, ndr hon viljer sin
vag, och darfor dr hon i saknad av jamvikt och nar
ej fram till fullkomning. Till exempel begar hon
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misstag, om hon tager verksamhetens riktning pa sin
Gudsvandring och onskar att infér Gud begagna sin
klokskap, om hon onskar vara verksam, ddr hon ej
har behov av verksamhet. Det dr alldeles som att
simma mot strommen. D#r du méiste vara enfaldig,
4r det den storsta villfarelse, om du vill gora bruk
av din skatt av lirdom. Andra ha for vana och till
grundsats att i sjilvforgitenhet och enfald st infor
Gud och 6nska att anvinda samma grundsats i alla
livets forhallanden, vilket ej heller ar riktigt.
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II.
RESANS MENING OCH MAL

Det forsta och viktigaste i det inre livet dr att upp-
ritta en forbindelse med Gud genom att i Honom se
ett med oss forbundet visen, sisom var Skapare, vir
Uppehallare, var Domare och vir Forlatare, vir Vin,
var Fader, vir Moder och vart hjartas Alskade. 1
varje slag av forbindelse méste vi stdlla Gud infor oss
och bli fullt medvetna om var gemenskap med Ho-
nom, sé att den ej forblir en blott och bar forestill-
ning, ty det allra forsta den troende gor, ar att skapa
sig en forestdllning. Han ténker, att Gud ar Skapa-
ren, och han forsoker tro, att Gud ar Uppehallaren,
han bemodar sig att i Gud se en Vin, och han bjuder
till att kdnna kéarlek for Honom. Men néir denna f6-
restillning blivit till en verklighet, dd omfattar man
Gud med samma varma kénslor av sympati, kirlek
och tillgivenhet, som man hyser for sina kira hir
pa jorden. Hur from, god och rattskaffens en person
in ma vara, s ar hans fromhet eller godhet ej en
verklighet for honom férutan denna medvetna for-
bindelse med Gud.

Det inre livets uppgift dr att gora Gud till en verk-
lighet, att Han ej mer ma vara endast en forestill-
ning, utan att minniskans forbindelse med Gud mé
tyckas henne verkligare dn nigon annan forbindelse
har i varlden. DA sd dr forhallandet, bli alla andra
foreningsband, dven de ndrmaste och kiraste, mindre
bindande for henne. Men hérigenom blir ménniskan
ej mindre varmt kinnande, hon blir tvirtom rikare
pa kirlek. Den gudlose édr det, som &r kall, som smit-
tats av sjilviskheten och kérlekslosheten i virlden,
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ty han har del i dess villkor, vilka f& gestalta hans
liv. Men den, som upprittat forbindelse med Gud,
den, som star i kirleksgemenskap med Honom, hans
kérlek blir levande, han &dr ej lingre kall och kinslo-
10s, och han fullgor sina forpliktelser till dem, som hir
pa jorden dro forbundna med honom, bittre #n den
gor det, som ej kidnner Gud.

Nu till frigan om det sitt, pd vilket méinniskan
uppréttar denna forbindelse med Gud, och vilket slags
forbindelse, som ar mes* onskvird att uppriatta med
Honom. Hur skall hon helst forestilla sig Gud? Skall
hon forestilla sig Honom sdsom Fader, som Skapare,
som Domare, som Forldtare, som Vin eller som sin
Alskade?

Svaret lyder: i varje livslige miste vi ge Gud den
plats, som stunden kridver. D4 minniskan, forkros-
sad under vérldens orattvisa och hardhet, blickar upp
till Gud som den fullkomliga rittvisan, kan hon ej
langre forbli upprord och hennes hjirta ej lingre
vara oroligt, ty Guds rittvisa dr henne en trost. Hon
trider infor rattvisans Gud och lir av Honom vad
rattvisa dr. Kénslan for rattvisa vaknar i hennes
hjédrta, och hon ser foreteelserna i ett helt och héllet
nytt 1ljus. Den fader- och moderlose hir i virlden
dger i Gud bide fader och moder, och dven den, som
lever i sina fordldrars narhet, m4 inse, att deras for-
dldraskap endast hor denna jorden till, medan Guds
Moderskap och Faderskap dr den enda verkliga slikt-
skapsforbindelsen. Foridldrar hidr pd jorden Ater-
spegla blott en gnista av den moders- och faderskér-
lek, som Gud &ger i helhet och fullkomlighet. — Vi-
dare erfar ménniskan, att Gud kan forlita, liksom
foraldrar forlata barnet, dd det begatt en forseelse.
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Och nir s méanniskan kdnner godhet, omhet och med-
kansla, beskyddande och stodjande hjalp komma till
sig fran alla hall, s& ldr hon sig inse, att detta allt
kommer fran Gud, Fadern-Modern i allt som dr. Dia
ménniskan i Gud ser en forlatande fader, mirker hon,
att icke blott en striang rittvisa hidrskar hir i virl-
den, men att dir dven rader kirlek, barmhirtighet
och medlidande samt ett forlitande hjirtelag, vilket
bevisar, att Gud ej ar lagens tjdnare, som den virlds-
lige domaren &r, utan att Han adr lagens Herre. Nir
Han domer, domer Han, och ndr Han forlater, for-
later Han. Han har makt att gora badadera. Han
har makten att déma och Han har makten att forlata.
Han &r domaren, ty Han tillsluter ej sina ogon for
ménniskans gérningar. Han kénner dem, Han viger
och miter dem, och Han vedergéller var och en det,
som honom tillkommer. Och Han ar Forlataren, ty
bortom och ovan Hans réttvisas makt harskar Hans
stora makt av karlek och forbarmande, vilken &ar
Hang sanna visen, Hans egentliga natur och som
dirfor star vida over Hans rattvisas makt och verkar
med storre kraft 4n den. Vi minniskovarelser und-
vika att doma andra, om dir finnes en gnista av god-
het och omhet i vara hjartan. Vi foredraga da att
forlata framfor att doma. Forsavitt en person ej
befinner sig pd en helt och hallet annan vig #n den
det hir #r fraga om, handlar han si. Forlatandet
skanker ovillkorligen en storre lycka dn den, som vin-
nes genom att taga skadan igen.

Den minniska, som verkligen gjort Gud till sin vén,
ar aldrig ensam, varken i denna eller i den tillkom-
mande virlden. Hon dger alltid och allestddes en
vian vid sin sida, en vdn i ménniskohopen, en vén i
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ensamheten, och savil nir hon sover, omedveten om
den yttre virlden, som nir hon dr vaken och med-
veten om den, dr vénnen hos henne i hennes tankar,
i hennes forestdllningar, i hennes hjirta och i hennes
sjél. Och den ménniska, som gér Gud till sin dlskade
— vad kan hon vil 6nska sig mer? Hennes hjarta
blir vickt for all den skonhet, som finnes inom och
utom henne. Alla ting tala till henne, alla ting up-
penbara sig for henne, och allt 4r i hennes ogon skon-
het, ty Gud ar alltgenomtringande. Han existerar
i alla namn och former, och darfor dr Han, hennes
Alskade, aldrig avldgsen. Hur lycklig dr ej den, vars
dlskade aldrig dr avligsen! Ty all livets tragik be-
stdr i saknaden av det man #lskar mest. D& den
ménnigka, vars Alskade alltid #r nira, sluter sina
ogon, dr den Alskade inom henne, da hon ater Oppnar
dem, ér den Alskade i véirlden, som omger henne. Med
varje sinne fornimmer hon den Alskade, hennes Ogon
se Honom, hennes 6ron lyssna till Hans rost. Sa
snart nigon uppnatt detta Gudsforverkligande, lever
han si att sidga infér Guds ansikte. For honom be-
tyda da skilda religionsformer och livsaskadningar,
skilda trosldror och samfund intet. Fo6r honom &r
Gud allt-i-allting; £f6r honom dr Gud éverallt och alle-
stddes. Om han gar till den kristna kyrkan eller till
synagogan, till Buddha-templet, till hinduernas hel-
gedom eller till muselmanernas moské, si finner han
Gud dér. I 6demarken, i skogarna, i manniskovimlet,
Overallt ser han Gud.

Detta bevisar, att det inre livet ej bestar i att till-

" sluta ogonen och skéda in i sig sjilv. Det inre livet

leves genom att skida in&t och utit och att overallp
finna sin Alskade. Gud kan likvil ej goras till var

2 Khan, Det inre livet. 17



Alskade med mindre an att kirlekens element blivit
uppvackt hos oss i tillrdcklig grad. Den som hatar
sin fiende och &lskar sin vén, han kan ej kalla Gud
sin Alskade, ty han kinner ej Gud. D4 kirleken nitt
sin fullindning, ser man pa sin vian med tillgivenhet,
pa sin fiende med forlatelse, pd framlingen med vil-
vilja. Varje slag av kirlek kommer till uttryck, da
karleken natt sin hogsta utveckling, och det dr blott
den fullkomnade kérleken, som ar viard att frambéras
till Gud. D& ménniskan kan frambéra till Gud en
fullkomnad karlek, dd ar tiden inne for henne att i
Gud igenkdnna sin Alskade, sitt Ideal. Och fastén
hon déarvid hojer sig 6ver denna virldens begrinsade
karleks- och vianskapsband, forstar hon béattre dn ni-
gon annan att ritt dlska dven sina vinner. Den som
dlskar Gud med en till fullindning hunnen kérlek, han
vet vad karlek ar.

Bildspraket i den persiska sufilitteraturen, skapad
av sadana stora skalder som Rumi, Hafiz och Jami,
askadliggor alitigenom forhallandet mellan ménni-
skan och Gud sasom &lskarens till den #dlskade. Den,
som sjalv genom utvecklad kirlek vunnit forstielse
for detta slags forhallande till Gud, skall vid lasnin-
gen skada de bilder dessa mystiker skapat och for-
nimma, den ton, till vilken deras hjartan blivit stdmda.
Det &dr ej latt att i sitt hjarta utveckla kirleken till
Gud, ty man kan ej dlska, dd man ej ser eller fattar
foremalet for sin kirlek. Gud maéaste bli fornimbar,
pé det att vi ma dlska Honom. Den, som natt dér-

hén, att han i sanning #dlskar Gud, han har forvisso |

borjat vandringen pa den andliga vigen.
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III1.

OM UPPFYLLANDET AV DET MANSK-
LIGA LIVETS FORPLIKTELSER

Den person, som lever det inre livet, intar i forhél-
lande till sina medménniskor samma stillning som en
vuxen, omgiven av manga barn. Nagon sadan skill-
nad i det yttre som den uppenbara skillnaden i alder
mellan barnen och den vuxne framtriader likval ej i
detta fallet, emedan skillnaden bestdr i synkretsens
storre eller mindre omfing, vilken icke alltid later
sig iakttagas. Den, som lever det inre livet, innehar
en hogre alder &n de méniskor han lever ibland, men
till det yttre ar han alldeles som en av dem. Den mén-
niska, som natt till det inre livets fullkomning, har
darfor en helt annan stallning till livet #n t. ex. den,
som just har betratt den andliga vigen, och #n den,
som visserligen inhidmtat ndgon kinnedom om det
inre livet, men i verkligheten ej lever det. Hans
handlingsséitt ute i varlden blir ocksi ett annat, ty
han gor ej som den senare, vilken tycker om att
kritisera andra, som icke kinna till, vad han anser
sig veta, och vilken i sin inbilskhet betraktar dem
med hogmod och forakt i tanke, att de ej liksom han
trangt in i livemysterierna eller hojt sig till de plan,
dit han natt upp, och som han med sitt forstand ut-
forskat. Denne onskar skilja sig fran andra menande
dem vara efterblivna i sin utveckling och darfor ej
ha nagot gemensamt med honom. Han siger: "Jag
ar lingre hunnen; vi ha ingen beroringspunkt; de
dro olika mig och jag &r olik dem.” Han skrattar at
de enkla asikter, som ménniskorna omkring honom
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hysa, och ser ned pa dessa som pa varelser, med vilka
han icke kan beblanda sig och i vars goérande och
latande han ej kan taga nagon del, eftersom han ar
hogre utvecklad an de.

Men for den, som kommit till fullkomning i det inre
livet, 4r det en stor glidje att forena sig med sina
medmanniskor alldeles som det dr for fordldrar att
leka med sina sma barn; deras bédsta stunder i livet
aro de stunder de kdnna sig som barn med sina barn
och kunna deltaga i deras lek. Omma och kirleks-
fulla foraldrar Iatsas dricka, dd barnen bjuder dem
en dockkopp, och 1atsas, som om de smakade mycket
bra. De l3ta ej barnet tro, att de pd nagot sitt aro
overlidgsna, och att detta dr ndgot de ej kunna vara
med om. De leka med barnen och aro lyckliga med
dem, ty barnens lycka ar dven deras.

P4 samma vis handlar den, som lever det inre livet,
och pa grund hirav kommer han 6verens och harmo-
nierar med méanniskor pd utvecklingens alla stadier,
vad de d4n méa tdnka och tro, vad och pa vad sitt de
in ma vorda och tillbedja. Han siger ej: ”Jag ar
mycket lingre hunnen an ni, och att g& samman med
er det vore tilloakagadng.” Den, som gatt sa langt
framat, kan aldrig ga tillbaka, men genom att forena
sig med de andra tar han dem med sig och for dem
framat. Om han fortsatte sin vig allena, skulle han
vika undan for den honom alagda plikten mot med-
méanniskorna.

Salunda leva de vise mitt ibland méanniskorna har
i varlden, och de dro ej olyckliga. Den som &lskar
alla, 4r ej olycklig. Olycklig dr den, som ser ned
pa viarlden med forakt, som avskyr méanniskorna och
kénner sig overligsen dem. Den, som &lskar dem,
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tror, att de komma att ga igenom samma utvecklings-
process, som han sjadlv genomgatt. Fran morker ar
det vi maste komma till Ijus. Det dr endast en tids-
skillnad det ar fraga om. Medan hans medménniskor
forbliva i morkret, gar den vise framat med stort tala-
mod utan att lata dem forstd, att de dro i morkret,
utan att sidra dem dérvid, utan att se pd dem med
ringaktning, forvissad om, att varje sjil har sin barn-
domstid, sin ungdom och sin mogenhets 8lder. S84 &r
det naturligt for varje ménniskovarelse att genomgé
dessa utvecklingsgrader.

Med egna ogon har jag sett minniskor, som néatt
helighet och hog fullkomning och likvil kunnat boja
knd framfor en avgudabild av sten, dyrkande den
samman med en annan manniska. De ha ej velat 1ata
sina medménniskor forsta, att de pd nadgot vis varit
framom dem, de ha i 6dmjukhet ej gjort ansprik pa
att i andlig utveckling ha hunnit 6ver dyrkan av av-
gudabilder. Ju hogre sddana minniskor na, ju mer
6dmjuka bliva de, ju stérre mysterier de ha triangt in
i, ju mindre tala de didrom. Svérligen blir jag trodd,
om jag talar om, att under de fyra ar jag var i min
Murshids nirhet, hade jag knappast en eller tva
ganger ett samtal med honom om andliga ting.
Vanligen rorde sig samtalen liksom mellan vanliga
ménniskor om vérldens ting, ingen skulle ha trott, att
hir var en man, som forverkligat Gud pa jorden, som
stadse var forsjunken i Gud. Hans tal var likt varje
annans tal, han talade om allt som ror denna virlden,
aldrig ett samtal om andliga ting, aldrig nigot fram-
hévande av fromhet eller andlighet; och likvil uppen-
barade atmosfiren omkring honom, rosten av hans
sjél, hans blotta ndrvaro allt det, som gémdes i hans
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hjarta. De, som forverkligat Gud inom sig och som
vunnit visdom, tala foga ddrom. Det dr Jde ovetande,
som forsoka diskutera andliga frigor, ej pa grund
av sitt vetande men pa grund av sitt tvivel. Vetan-
det skapar tillfredsstillelse, det for ej med sig lusten
att diskutera. Diskussion dr ett tecken pa otillfreds-
stilldhet. Det ar den tomma krukan, som ger ljud
ifran sig, dad man sld& pid den, men den kruka, som
ar fylld med vatten, ger intet ljud fran sig, den dr
tyst, den talar icke.

Vianner, det finnes ingenting hir i virlden, ej rike-
dom eller rang, ej stdllning, makt eller lirdom, som
sd kan gbOra en minniska inbilsk som det obetydli-
gaste lilla grand av andligt vetande. Och har nagon
blivit inbilsk ddrav, dd kan han ej taga ett steg vi-
dare, han dr da fastnaglad vid den plats, didr han star,
ty grundtanken i andlig fullkomning dr sjalvfoérglom-
melse. Andlig fullkomning #r till sitt innersta visen
sjalvforglommelse. Minniskan uppfattar sig sjilv,
som nagot eller som intet. I uppfattningen om egen
intiget ligger andlighet. Den, som har ringaste
aning om naturens inre lagar, vet, att den tystaste
tanke av: vad jag dr god, vad jag dr vinlig, storsint,
forekommande, inflytelserik eller tilldragande, att
den tystaste tanke av detta slag, som dyker upp i
medvetandet, tillsluter dérrarna, som leda in till an-
dens varld. Vigen ar sa latt att gi och likvil s svar.
Hogmod &r sd naturligt for ménskligt sinne. En
méanniska m3 i ord forneka en fortjanst tusen ganger,
men kan mahinda ej undgd att i sitt inre erkinna
den, ty det egna jaget ar i sig sjalvt hogmod. Hog-
mod, forméten inbillning, dr detsamma som jaget,
forutan vilket méanniskan ej kan leva. — For att for-
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virva andligt vetande, for att bli medveten om det
inre livet, behover man ej lidra sig sarskilt mycket,
ty vad man skall inhdmta ar ett vetande man redan
4ger, man har blott att sjélv uppticka det. For att
forstd den andliga kunskapen har man ej behov av
kunskap om nagonting forutom om sitt eget vésen.
Man soker kunskap om Sjilvet, vilket dr ens eget
sjilv, sd nira och dock s fjdrran.

Den, som dlskar Gud, har det gemensamt med dem,
som pa jorden #lska varandra, att han ej har lust att
tala med ndgon om sin kirlek. Den, som &lskar, kan
ej tala om sin kirlek. Han kan ej séga hur hogt han
slskar den #lskade, inga ord kunna ge uttryck diarat,
och han kinner heller ingen lust att tala till ndgon
ddrom. Och dven om han kunde tala, skulle han i
den dlskades narhet forstummas. Hur skulle da den,
som vant sin kiirlek till Gud, kunna bekinna: ”Jag
dlskar Gud!” Den, som i sanning dlskar Gud, bevarar
sin kirlek i sitt hjirtas tystnad likt en sédd, nedlagd
i jorden. Om den siddden gror, spirar den upp i géir-
ningar av tjinstvilja och hjilpsamhet gentemot med-
ménniskorna. D3 kan ej minniskan handla annat
in i godhet, ej kinna annat #n forldtande kirlek,
varje hennes rorelse, varje hennes handling talar om
hennes kirlek, endast hennes ldppar tiga.

Vad nu har sagts visar, att den viktigaste levnads-
regeln, som kan iakttagas i det inre livet, dr att vara
ansprakslos och stilla, att icke bdra sin vishet till
torgs, icke stillla sin kunskap till beskddande, att vara
fri fran varje onskan att 1dta ndgon annan veta, hur
langt man framskridit, ja, att till och med fér sig
sjalv dolja, hur l&ngt man hunnit pa vigen. Den
uppgift, som blivit minniskan forelagd, &r att helt
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forglomma sig sjéalv och att leva i harmoni med sina
medmaéanniskor, att handla i samklang med alla, mo-
tande var och en pd hans utvecklingsplan, talande
till var och en efter hans forstand, besvarande den
ene viannens skratt med ett leende och den andres
smirta med tarar, trofast stdende vid sina vinners
sida i glddje som i sorg, oavsett vilken grad av ut-
veckling man sjalv har. Om en minniska levde sitt
liv lik en #ngel, s skulle hon foga utrdtta. Det
verk, som bor vara ménniskans hogsta onskan att
fullgora, ar uppfyllandet av det minskliga livets foi-
pliktelser.
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IV.
DET INRE LIVETS FORVERKLIGANDE

Den, som lever det inre livet, strivar att
vara allt, som star i hans forméga, for alla dem han
moter under sitt jordeliv. I varje livslige uppfyller
han ogonblickets krav pd honom. Folk forestiller
gig vanligen en andlig minniska som en ledsam och
bedrovlig varelse med langlagt, allvarstyngt anlete,
forande med sig en stdmning av tungsinne och dys-
terhet, var han kommer. Men den méinniskotypen
ar forvisso den fullkomliga motsatsen till den for-
andligade méanniskan. I varje forhallande méaste den,
som lever det inre livet, i det yttre handla s, som
stunden fordrar. Han maéaste taga hinsyn till om-
stindigheterna, tala till var och en pa hans eget sprak
och forsatta sig till vars och ens stindpunkt, allt me-
dan han fortfar att leva sitt inre liv.

For den, som ki#nner sanningen, som vunnit and-
ligt vetande och som lever det inre livet, kan ingen
levnadsstillning vara for svar. Han ma vara affirs-
man, yrkesutovare eller konung, han ma vara do-
mare, tiggare, prast eller munk, alltid &r han nagot
annat, dn vad folk tror och ser honom vara. For
den, som lever det inre livet, dr vidrlden en skade-
bana, pad vilken han upptrader och utfér sin roll i
skadespelet. An spelar han med i sorgespel och &n i
lustspel, 4n skall han visa sig vredgad och dn karleks-
full. Den, som forverkligar det inre livet, spelar sa-
lunda bestidndigt en viss honom given roll, och liksom
skadespelaren maste finna sig till ritta i de sinnes-
stamningar rollen paligger, s& méaste han, den for-
andligade ménnigkan, fullkomligt passa in sig pa
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den plats, dar livet stdllt honom. Dar utfér han
omsorgsfullt och samvetsgrant allt, som blivit honom
alagt, for att salunda fylla sin yttre uppgift i livet.
Han &ar en vén till sin vin, en frande till sina frander.
Till alla, med vilka han #r forbunden genom yttre
sliktskap, bevarar han det ritta sliktskapsforhallan-
det i sann tillgivenhet och tillborligt hansynstagande,
och likval star han i sitt inre liv ovan alla sliktskaps-
band. Han lever i minniskovimlet och han lever i
ensamheten pa en och samma ging. Han mi synas
i hogsta grad road, samtidigt som han ar mycket
allvarlig; han ma tyckas bedrdvad, under det glidje
stiger upp ur hans hjirta.

Ett mysterium for var och en dr darfor den, som
forverkligar det inre livet. Ingen formér mita dju-
pet av hans visen, men vad man kan mirka ir, att
hang tal d4r sannférdigt, att han utstrélar kirlek, in-
ger fortroende, sprider godhet omkring sig och hos
alla dem, som komma i beroring med honom, vicker
aningen om Gud och sanningen. For honom ar varje
hans handling ett forsjunkande i Gud, hela hans liv
ar en oavbruten meditation; gar han pa gatan ar
det hans meditation, arbetar han som timmerman
eller som guldsmed eller annars i ndgot hantverk eller
affiarsforetag, sa dr hans arbete ddar hans meditation.
Han vet ej av begridnsning till form och askadning.
Det har intet att betyda, om han ser upp mot him-
len eller ned mot jorden, i varje fall ser han pa Ho-
nom, som han dyrkar. I Oster och vister, i norr och
soder, allestddes har han Gud.

Den, som lever det inre livet, ser mycket, som han
ej talar om, ty skulle han tala om sina erfarenheter,
sina inre upplevelser, sd skulle han forbrylla mangas
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sinnen. Det finnes individer har i virlden, som fran
morgon till kvéll ha sina 6gon och 6ron riktade mot
dunkla vinklar och vrar for att uppfanga nigot sill-
samt. Om nagon ville berdtta om underverk for sa-
dana personer, sd skulle han fi en givande syssla,
all virlden skulle uppsoka honom. Men med dylikt
befattar sig ej den, som hojt sig sjalv till verklig-
hetens virld. Han ser utan att speja och spana.
Skulle han det gora, hur mycket skulle han ej da
varsebliva! Dar ar sd mycket att se for den, vars
blick, vart han dn vidnder den, tringer igenom varje
foremal, lodar dess djup och finner dess hemlighet.
Om han skulle spana efter tingens djup och hemlig-
heter, vart skulle det fora och vad kunde det ha for
intresse for honom?

Att leva det inre livet dr att se allt och dock icke
se, att fornimma allt och likvil ej ge uttryck darat,
ty hur skulle det i sin helhet kunna uttryckas? Det
ar att forstd allt och dock ej forklara for andra, ty
huru langt vore det val mojligt att forklara och huru
mycket skulle vdl andra kunna forsta? Ingen kan
forklara eller forstd utdver sin egen fattningsfor-
méaga. Det inre livet leves ej med slutna 6gon. Man
behover ej tillsluta sina 6gon for denna varldens liv
for att uppleva det, man kan lika girna oppna dem.
Den egentliga meningen med det inre livet dr att ej
allenast leva i kroppen utan att dven leva i hjdrta och
sjal. Varfor lever di genomsnittsménniskan ej det
inre livet? Hon dger ju ocksd ett hjarta och en sjil.
— Jo, darfor att hon har hjarta utan att vara med-
veten ddrom, och diarfor att hon har en sjal utan att
veta, vad sjidlen dr. Sa ldnge hon lever i kroppens
fangelse, kan hon kinna ett foremal endast genom
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att vidrora det, och hon kan se och hora endast med
hjélp av 6gon och oron. Hur myecket kunna 6ronen ho-
ra och 6gonen se? All erfarenhet, vunnen genom yttre
sinnesorgan, ar begransad. D& ménniskan lever inom
denna begriansning, vet hon intet om en annan del av
sitt visen, en vida hogre, underbarare, mer levande
och mera uppho6jd. Nér hon en ging bérjar ana denna
hogre del av sitt vésen, blir kroppen till ett redskap
for henne, ty hon lever da i sitt hjarta for att fram-
deles gi vidare och leva i sin sjidl. Hon gor livets
erfarenheter oberoende av sin kropp, och det dr, vad
som kallas inre liv. Nir minniskan en géng erfarit
det inre livet, s4 ar hennes fruktan for doden over-
vunnen, ty hon vet di, att endast hennes kropp &r
underkastad dod, ej hennes inre varelse. D& hon
blivit medveten om livet i hjdrta och sjil, d& betrak-
tar hon kroppen som en klidnad. Om klddedrdkten
blivit utnott, lagger hon av den och tar pa en ny, ty
hon &dr ej beroende av sina kldder. Dodsfruktan be-
star, sa linge minniskan ej insett, att hennes sanna
viasen ar oberoende av hennes kropp.

Diarfor ar glidjen for den, som erfar det inre livet,
ojamforligt storre dn genomsnittsméinniskans, vilken
lever som fange i sin dodliga kropp. Det inre livet
fordrar emellertid ej nagon bestimd yttre livsforing,
t. ex. varken en asketisk eller religios sédan. Vad
yrke eller yttre verksamhet ménniskan har, dr av
ingen betydelse. Den, som lever det inre livet, lever
det under alla omstandigheter. Folk tror girna, att
en andlig minniska endast kan vara att finna bland
de religiosa eller dem man kallar goda eller bland de
filosofiskt lagda, men det dr ej med nodvindighet
fallet. En person kan vara religios, till och med filo-
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sofisk, han kan vara bade from och god utan att dir-
for leva det inre livet.

Intet bestdmt yttre tecken ger till kinna, om en
ménniska lever det inre livet eller ej. Endast en sak
kan det mérkas pd. D& ett barn vixer upp och nal-
kas ungdomsaldern, kan man i det barnets uttryck
skonja glansen av ett nytt ljus, av ett nytt gryende
medvetande, av ett vetande om ting, som barnet férut
ej anat. Det dr tecknet, som badar ungdomen, fastin
barnet ej vet ddrav och ej kan forklara, vad som sker,
aven om det skulle vilja. Och icke dessmindre kan
man se forvandlingen i varje rorelse barnet gor, av
varje dess yttring kan man méirka, att det nu dr med-
vetet om livet. Med sjilen dr forhallandet detsam-
ma. D& sjalen borjar bli medveten om livet bortom
och ovanom detta jordeliv, di visar det sig i dess ut-
tryck for den, som kan se. Och dven om den min-
niska, som erfar det hogre livet, avsiktligt undviker
att uppenbara det for andra, si kan den vise ldsa
det i hennes ansiktsuttryck, i hennes rorelser, i hen-
nes blick och hennes rost, i varje hennes handling
och i hela hennes livshallning, och andra méinniskor
kunna dunkelt fornimma, att hon #r medveten om
nagot mysterium.

Det inre livet ar en sjilens nyfodelse. Xristus
sade: ”Utan att en varder fodd pa nytt, kan en icke
ingd i Guds rike.” Att forverkliga det inre livet dr
att ingad i Guds rike, och medvetandet hirom visar
sig som en ny fodelse, d4 det kommer till en mén-
niskovarelse, och med denna nya fodelse foljer viss-
heten om det eviga livet.
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V.
HANDLINGENS FRIHET

Allteftersom ménniskan vixer genom sitt inre liv,
blir hon alltmera fri. Hon erfar en frihet i tanke,
tal och handling, vilken kommer till henne som en
naturlig f6ljd av hennes andliga framatskridande.
Vadan och av vad orsak denna frihet kommit, for-
klaras av det faktum, att dir bor en frihetens ande
fordold i manniskan, gémd under allmént vedertagna
seder och bruk. D& méinniskan vixer upp over dessa,
blir den dittills i hennes inre instéingda frihetens ande
uppenbar. ;

De lagar, som givits ménskligheten, ha givits av
dem, som varit hojda 6ver dessa lagar — av de Ald-
ste. Liksom det dr nodvindigt med vissa foreskrif-
ter och regler for barn, s& dr det det dven for dem,
som #nnu ej utvecklats till att se pa livet fran en
hogre synpunkt. Dessa dro understillda vissa lagar,
vilka forkunnats for dem i religionens form. Och for
mingkligheten #ro desa lagar lika ndédvéndiga som
for barnen de forhallningsregler, som givas dem 1
hemmet. Om inga regler skulle ges, sa bleve barnen
forvildade. Men sedan barnen blivit vuxna, inse de
av sig sjilva, varfor denna fostran gavs dem och av
vilket virde den var. D& kunna de sjilva foreskriva
sig sddana regler, som bést passa dem.

Det inre livet hjdlper minniskan att véixa. D4
sjilen fran att vara underordnad blir sin egen herre,
skriver den sjalv sina lagar. I orienten skulle ingen
gira ett forsok att kritisera den andlige, ingen skulle
tilltro sig att sitta sig till doms 6ver hans goranden
och latanden eller vaga anklaga honom for nagot, som
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anges oratt. I denna anda har Jesus Kristus sagt:
”Domen icke!” Men denna lidra gavs for att pavisa,
att ”domen icke” giller med avseende pa vara likar,
ty den hégre utvecklade kan av ingen annan doémas.
Nar ménniskor vilja sdtta sig upp att doma en hogre
utvecklad, har det till f6ljd, att denne hindras i sitt
andliga framatskridande, ty hur lingt hunnen han
in ma vara, skola de, som dro outvecklade, draga
honom ner. Darfor gar manskligheten bakat i stillet
for framat. Vad skedde med Jesus Kristus? Han
blev domd. Den frigjorda sjilen — sjilen, som tack
vare sin egen gudomliga natur befriats, domdes infor
méanniskors forum. De mindre framskridna ansigo
sig kloka nog for att sétta sig till doms over Kristus
och trodde sig ej blott maktiga att bedoma honom
men dven att filla domen 6ver honom.

I vilken civilisationsperiod lusten att doma den and-
ligen hogtstdende dn har givit sig till kdnna, si har
den bragt hela civilisationen p& fall. Sufin Surmad,
som var en stor helig och levde i Gwalia, uppfordra-
des av kejsar Aurungzeb att besoka moskéen, ty det
var stridande mot den tidens regler, att ndgon undan-
drog sig fran deltagande i de regelbundna bonestun-
derna i statens moské. Surmad, som var en man,
vars hela liv forflot under extas, som i varje ogon-
blick dag och natt levde i forening med Gud, sjilv
en gudamedveten, han glomde mahinda eller vig-
rade att fylla denna yttre plikt. Vad betydde for
honom en bestdmd tid och plats for uppsindande av
boner? Varje plats var £f6r honom en bonens plats
och varje stund en bonestund, sjélva hans andedrikt
var en bon. D3 han viagrade deltaga i de offentliga
gudstjdnsterna, blev han halshuggen for brott mot
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de for alla gillande lagarna. F6ljden blev det Mo-
gulska kejsardomets fall, vilket kan dateras fran
denna tid. Hela let Mogulska rikets kultur, enasta-
ende i sin tid, f6ll sonder och samman.

Hinduerna ha alltid dgt insikt i levnadsvisdom,
emedan de haft en fullkomlig religion, en religion,
som visar fram en sida av Guds vidsen sdsom minsk-
lig. Deras manga olika Devas #ro ingenting annat
an olika sidor av den ménskliga naturen, at vilka alla
agnas vordnad och dyrkan. Salunda vordas och dyr-
kas ej blott Gud men hela den minskliga naturen i
alla dess uppenbarelseformer. Det dr detta, som gor
den hinduiska religionen fullkomlig. N#r méinniskor
sdga: "Denna ort ar helig, men den dér ar ej helig;
detta enda foremal #r heligt, men inga andra &ro
det”, d& stycka de livet i ménga smé delar, det liv,
som ar ett, det liv, som ej kan sonderdelas.

De, som genom sin inre utveckling hoja sig Over
livets alldagligt vedertagna bruk, komma till en an-
nan livssyn. For dem #ro de varldsliga lagarna fore-
skrifter for barn. De, som borja se denna skillnad
mellan de lagar de giva sig sjalva och de lagar mén-
niskor i allménhet lyda under, de utdoma till en bor-
jan ofta de allménna lagarna eller ringakta dem. De
kritisera dem sdgande: ”Vartill allt detta?”’ Men de,
som né fram till den fullstindiga uppfattningen av
de inre lagarna, respektera dven barnens lagar. De
veta, att dessa dro lagar for barn och ej for vuxna,
och de taga hinsyn till dem, emedan de inse deras
nodviandighet. De inre lagar de sjdlva kdnna, kunna
blott bli uppenbara for sddana, vars sjilar natt sam-
ma hojder som de; dock méaste dessa, innan deras
sjalar natt diarhan, ha andra lagar att folja, som
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hjalpa dem att leva i harmoni med sina medméin-
niskor. Foljaktligen betrakta de hogtutvecklade sjé-
larna sddana lagar med aktning och efterleva dem,
da de tillhora ett samhialle. De fordoma dem icke,
ej heller soka de fel hos dem. De inse, att harmoni
ar det visentligaste i livet och att vi ej kunna vara
lyckliga i vart liv, om vi ej leva i harmoni med var
omgivning. Vilken grad av utveckling vi &n ha, hur
vittomfattande dn var synkrets i livet dr och vilket
matt av frihet vi dn forvarvat oss, maste vi dock visa
hansyn for gidllande aliméan lag.

Nu kan den fragan stéllas: ha dessa andligen hogt-
stdende en sdrskild uppfattning av moralen? Helt
visst ha de det, och deras moral 4r en hdg moral,
vida hogre #n vad genomsnittsméinniskan kan gora
sig ett begrepp om. Det dr ej sé, att de genom att
bli andligen fria fran de allménna lagarna dven bli
fria fran sina egna lagar. De dro bundna av dessa
sina egna lagar, och dessa dro mycket hogre och mer
krdvande. Visserligen kan deras satt att se pd ting
och foreteelser bli klandrat och som regel oforstatt,
och likvél dro deras lagar ndrmare besidktade med
naturen, deras lagars efterlevnad har undret till ver-
kan, och genom att de taga hdnsyn samtidigt till tva
varandra motstridande slag av moral, till de allminna
moralbuden och till sina egna inre sedelagar, komma
de till ett plan och i ett lage, dir de bli fastnaglade
till hénder och fotter. Detta ar den symboliska inne-
borden i Kristi fastnaglande pd korset.

3 Khan, Det inre livet. 33



VI
DET INRE LIVETS LAG

De, som leva det inre livet, borja skénja en lag,
som ar fordold for genomsnittsméanniskan. Dir fin-
nes naturens lag, som ar kidnd av vetenskapen, och
levandets lag, som kallats den moraliska lagen, men
bortom vetenskap och moral rader en annan lag. Den
kan kallas ockult lag eller med andra ord inre lag.
Det &r en lag, som kan bli forstadd av ett oppet hjirta
och en vaknad sjil.

Denna lag blir uppenbar for den klarskddandes
blick under méanga och skilda former; ibland visar
den sig som raka motsatsen till den verkan dess ef-
terlevnad kommer att ha. Klarskadarens 6ga blir
likt ett svard, vilket sa att sdga skér upp alla ting,
méanniskors hjidrtan icke undantagna, och Kklarligen
genomskadar allt de bara pi, men dess uppskirande
Ar samtidigt ett helande.

I Koranen #r det sagt: "Han har undervisat mén-
niskan genom sin pennas konst.” Vad innebidr detta?
Det innebidr, att for den, som lever det inre livet,
allt han ser blir till en skriven bokstav och hela denna
synliga virld till en bok. Han liser den lika litt som
ett brev, skrivet av en vidn. Och dérjamte fornim-

mer han i sitt inre en stimma. Den stdmman talar
~ ett inre sprak, vars ord ¢j kunna forliknas vid yttre
tungomals ord. Det dr ett gudomligt spridk. Det
ir ett sprak utan ord, som blott kan kallas en rést och
likvdl tjinar som sprak. Det liknar musiken, som for
musikern dr lika klarforstéelig, som ett talat sprék.
Andra njuta av musik, men endast musikern vet verk-
ligen vad musiken sdger, vad var ton betyder, vad
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som uppenbaras genom musiken, och hur det funnit
uttryck. Var musikens sats har en mening for ho-
nom, vart musikstycke dr for honom en bild. Men
detta #r sagt blott med tanke pa den verklige mu-
sikern.

Méanga #aro de, som forklara sig dga klarsyn och
kiarhorsel, och dessa vilseleda ofta andra med falska
profetior, men den, som lever det inre livet, har ej
behov av att profetera, han har ej behov att fortilja
andra, vad han hor och ser. Han inte blott saknar
iust att gora det, men han ser ej heller ndgot skil
harfor och dessutom kan han ej i ord helt ge uttryck
for vad han sett och fornummit. — Hur svart ar det
icke att oversidtta poesi fran ett sprak till ett annat!
Och dock ar det blott att tolka tankar fran en trakt
av jorden f6r manniskor pa en annan trakt av samma
jord. Hur odndligt mycket svarare da att oversitta
eiler tolka den gudomliga virldens tankar for den
miéngkliga vérlden. 1 vilka ord och vindningar kunna
de val klddas, och sedan de klidtts i satser och ord,
vem skulle vil forstd dem? Det dr en annan varlds
tungomal.

Nar ddarfor profeter och klarskédare av alla tider
givit ett visst budskap och en vis lag till varlden, var
det endast en droppe de gavo fran den ocean, som
de i sina hjartan anammat. Och en stor svarighet
var det dven att ge denna enda droppe, ty till och
med denna droppe dr ofattbar for méanskligt forstand.
Forstar varje kristen Bibeln? Fattar varje musel-
man Koranen och varje hindu Vedenta? Nej, de mé
vial kdnna orden men ej alltid deras verkliga inne-
bord. Bland muselmanerna finnas de, som kunna
hela Koranen utantill, men dirmed ar ej malet vun-
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net. Naturen i sin helhet 4r en bok med hemlig
skrift, och av den klarskadande édr den skriften kind,
och han ldser naturen som en uppslagen bok. Hur
kan en minniska oversidtta den skriften; hur kan en
manniska tolka dess mening? Att forsoka gora det
ar som att forsoka flytta havet upp péd land; visser-
ligen kan man hdmta upp av degs vatten — men
huru mycket? ’

Forstaelsen av den inre lagen ger den klarskadande
en helt och hallet ny syn pa tillvaron, som gor honom
bendigen att uppskatta allt gott och skont, att be-
undra allt, som ar beundran vért, att njuta allt, som
dr virt att njutas, och att gora varje livserfarenhet,
gsom #r vard att goras. Den vicker hos skidaren be-
hovet att dlska, att fordraga, att forlata, att uthérda
och att kinna med andra, den inger lust att skénka
at6d och beskydd och att tjana och hjidlpa de hjilp-
behovande. Men kan han, skadaren, sdga vad och
hur han i verkligheten kinner? Nej, han kan ej
klargora det ens for sig sjalv.

Den, som lever det inre livet, dr allt en méinniska
kan vara; han #dr en ldkare, vilken vet mycket, som
likare annars icke kunna veta; han #r en astrolog,
som vet vida mer dn den vanlige astrologen, han ar
en konstnir med kinnedom om ting, som konstnérer
annars ej kdnna; han dr en musiker, som vet vad
musikern annars ej vet; han #r en skald, som vet
vad skalder ej kunna fatta och forstad. Ty han varder
konstniren av all virlden, séngaren av den gudom-
liga sadngen. Han varder astrologen, som begrundar
i varldsalltet i dess helhet, vilket dr dolt f6r ménni-
skors syn. For kinnedom om det eviga livet gores ho-
nom ej behov av de yttre tingens tecken. Hans eget
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liv &r i sig sjalvt vittnesbord om det liv, som aldrig
upphor. For honom #r doden en skugga, en skiftning,
en vandning av huvudet frdn en sida till en annan.
For honom ha alla ting sin mening, var rorelse i denna
varlden, vattnets rorelse och luftens, blixtens och
askdundrets och vindens rorelse, varje rorelse har
ett budskap till honom och dr honom ett tecken. For
en annan dr det endast dskans dan, endast stormens
vinande, men for honom &dger varje rorelse sin me-
ning. Och d& han stiger allt hogre i sin utveck-
ling, &r det ej blott si, att var rorelse i naturen
f6r honom dger sin mening, men den lyder dven hans
befallning. Det sker i den period av hans liv, som
leder fram till Méastareskapet.

Han genomskadar didrjamte alla denna virldens
angeldagenheter, de enskilda individernas saval som
magsornas. Allt detta, som forvirrar manniskor och
fororsakar dem fortvivian och missmeod, eller det som
bereder dem njutning och glddje och som roar dem
— detta allt genomskadar han. Han vet, varfor det
kommer och varifran, och han vet, vad som doljer sig
darunder — orsaken kinner han, och bakom den up-
penbara orsaken ser han den dolda, och vill han félja
denna den bortomliggande orsakens spdr, skall han
nd fram till den yttersta orsaken, ty inre liv dr liv
i gemenskap med den yttersta och forsta orsaken,
det dr att uppgad i den. Dirfor dr den, som lever det
inre livet, eller med andra ord den, som lever ett
Guds liv, han dr i Gud och Gud i honom.
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VIIL. ,
DET INRE LIVETS MAL

Ar det makt, som den andlige strivar efter, eller
ar det inspiration han soker? Intetdera av dessa
ting &r det i verkligheten hans striivan giller, men
makt och inspiration och allt dylikt tillfaller honom,
allteftersom han framskrider pa sin viig mot det and-
liga malet. Den andliges mal ar sjalvforverkligande,
cch firden gir for honom mot hans eget visens djup,
mot hans ideal, hans Gud.

Uppger di en saddan andlig alla intressen i livet,
och &r for honom de mangfaldiga mal av skilda slag,
som andra ménniskor soka i sina liv, ndgonting som
leder vilse? Visst icke. Visserligen dr hans mal det
hogsta nigon sjél kan ha, men alla de andra malen
han ser framfor sig i livet, behéva ej vara hinder pa
hans vig, de bli honom tvirtom till en stege, som gor
vagen lattare framkomlig. Darfor fordomer aldrig
den person, som lever det inre livet, andra minniskors
mél, och han kritiserar dem ej heller, hur smi och
16jliga de &n mi tyckas, ty han vet, att varje mal i
en minniskas liv dr ett fiste for foten, vilket leder
framat for den, som onskar gi framat.

Det finns ett skede i minniskosjilens liv, d& hon
onskar leka med dockor, d& hon sdker efter leksaker.
Fran andlig synpunkt dr intet ont hiri. Med tiden
skall ménniskan finna den vig, som for till det verk-
liga méalet. Dessa intressen for lek och leksaker dro
endast av tillfdllig natur och leda till andra intressen.
Pa sa vis gar minniskan framét.

Enligt den klarskddande soker minniskan under
vissa skeden sddana ting som rikedomar, ndjen eller
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en materiell himmel, och den andliga ménniskan bor-
jar sin vandring pd den punkt, dir den materiella
slutar sin. Utvecklingsprocessen kan ej liknas vid
en rak vig — snarare vid ett hjul, som evigt vrider
sig. Den person, som betratt den andliga vigen,
gar salunda forst nedat i sitt erfarenhetsliv och dir-
efter ater uppat. Den andliga viagen for t. ex. till-
baka genom att pd nytt skinka ungdomslivets erfa-
renheter, genom att fora till upplevelsen av en ny
ungdomstid, ty forandligande ger hilsa till kropp
och sinne, emedan det betyder verkligt liv. Ménni-
skan kanner sig fyllas av styrka och spinstighet,
av lingtan, hinforelse och viljekraft samt av en le-
vande ande, som kommer henne att kidnna sig ung,
vilken alder hon &n ma ha. — Déarefter blir hon som
ett barn, ivrig att leka, redo att skratta, lycklig bland
barn, och i sin personlighet visar hon barnalika drag,
1 all synnerhet méarks det pad hennes blick, samma
blick man finner hos barn, i vilken ej dr dngslan och
oro, ej bitterhet mot nagon, i vilken dr en Onskan
att vara vin med alla och envar, i vilken ej dr hog-
mod eller egenkérlek men villighet att g& samman
med var och en, oavsett all skillnad till stand eller
yrke, till nationalitet eller ras. S& blir den forand-
ligade lik ett barn och alla barnets drag aterfinnas
hos honom. Latt har han till trar och 1att till 16jen.

D4 han gar vidare, visar han det spada barnets
natur, vilken kommer till synes i hans barnaenfald.
Hans hjirta ma vara upplyst av visdomens ljus, och
likval dger han enfald. Latt d4r han att bedraga, och
han later sig bedraga till och med fullt medveten dér-
om, men ir det oaktat glad och lycklig som ett barn
under alla forhéallanden. Liksom det spada barnet
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ej ger akt pd hedersbetygelser eller férolimpningar,
s8 gor ej heller den forandligade det. D& han hunnit
detta stadium, besvarar han en férolimpning med ett
leende. Heder, som bevisas honom, gor lika litet
intryck pd honom som pa ett litet oskyldigt barn,
vilket ej forstdr vem den giller. Blott den person,
som frambér hedersbevisen, vet vem de dro imnade.
Den andlige dr ej medveten didrom och blir varken
lycklig eller stolt 6ver dem. For honom gilla de intet.
Den, som har hedrat honom, har hedrat sig sjilv.
For det lilla barnet har det intet att betyda, om nagon
skulle tala vil eller illa om det; barnet bryr sig ej
dérom, det &r redo att le i bada fallen, och s& r dven
den andliga minniskan.

D4 den foérandligade stiger #n hégre, bérjar han
visa drag av sann ménsklighet, ty, hir borjar det
sanna méanniskovardandet. Hos en s8dan sjil kan
man varsna drag, som #ro rena ki#nnetecken pa
ménskligt visen, befriat fran alla djuriska drag. Déir
finnes t. ex. hos honom en benigenhet att uppskatta
varje den minsta goda girning ndgon gjort; han
beundrar det goda, varhelst han ser det, han hyser
varm medkénsla for envar, vare sig det dr en syn-
dare eller en helig; han intresserar sig girna for sina
vinners angelagenheter, d4 de bedja honom om rad
och dad; han bringar villigt offer, bekymmerslos om
vad han offrar, s linge han kinner sig manad till
offerhandling. Vordnad, tacksamhet, sannfirdighet,
trofasthet, tdlamod och uthirdande, alla dessa egen-
skaper borja uppenbara sig i hans karaktir. Det
ir pa detta steg i utvecklingen, som mé#nniskan blir
i stdnd att i sanning doma, ty det 4r nu sinnet for
ratt och rittvisa vaknar.
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T Zossstae

Allteftersom den andlige vixer, fortfar han att
g4 tillbaka. Och nu visar han karaktdrsdrag hemma-
horande i djurriket, t. ex. en sddan egenskap, som
den elefanten visar, di4 han trots all sin gigantiska
kraft dr villig att ta emot de bérdor, som lastas pa
honom; och en sddan egenskap som histen visar, vil-
ken villigt tjinar ryttaren; eller den som kon ger prov
pa, d& hon lever i harmoni med sin vérld, dtervindan-
de hem utan att padrivas, bortskinkande den mjolk,
hennes kalv har ratt till. Dessa egenskaper bli den
forandligades vinning. Detta lirde dven Kristus.

An ldngre hunnen utvecklar den andlige inom sig
egenskaper, som hora vixtvirlden till, sdsom den
egenskap, som kommer vixterna att frambringa
klommor och frukt samt taligt vinta regnet fran ovan.
De rdakna aldrig pd nagon gengild fran dem, som
komma for att plocka deras blommor och frukter. De
giva, men begira intet tillbaka. De onska blott att
skapa skonhet av den art och enligt den kraft, som
bor i dem, for att sedan lata den tagas av vem det
s& vara ma, av en vardig eller av en ovardig, utan att
vanta 1on eller tack.

Niar den andlige gar vidare, kommer han till mine-
ralvarldens stadium. Han blir lik en klippa for andra
att stodja sig mot, att vinna sdkert fiste pa; en klip-
pa, som star orubblig mitt ibland de standigt brusande
vagorna pa livets hav; en klippa, som uthirdar alla
denna virldens ting, vars inverkan pa kénsliga sin-
nen ar forstorande; en klippa av trofasthet i vin-
skap, av bestindighet i kérlek, av redbarhet i stré-
van mot varje ideal han bekint sig till. Man kan
sidtta sin 1it till honom i liv och dod, hdr nedan och
hinsides. I denna virld, dir intet ar att lita pa, dar
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allting viaxlar med vart Ogonblick, visar en sidan
méanniska genom alla viaxlingar dessa klippans egen-
skaper och bevisar ddrigenom, att hon hunnit fram
till mineralriket.

Nasta steg for till de egenskaper, som utmérka ge-
nierna ("’djinerna”), det dr de allvetande de alltforsta-
ende. Nu finns dar intet den andlige ej kan forsta. Hur
brydsamt ett lage, hur svarlost en uppgift och huru-
dan sinnesforfattning de ménniskor, som leva om-
kring honom, &n mé vara i, han forstar allt och alla.
En person md komma till honom forhardad i felsteg
han begéatt hela sitt liv igenom, och hans forhardade
hjarta skall sméalta infor denna forstaelse, ty pa detta
utvecklingsstadium forstdr den forandligade bade
fiende och vin. Och ej endast dger han ingikt i mén-
niskors natur, han kinner tingens lika vil, och alla
livets olikartade forhallanden kénner han.

Och nar den andlige gar dn vidare i utveckling, for-
vandlas hans natur till en #ngels. Angelns natur ar
tillbedjan. Sa tillbeder den andlige nu Gud i alla
hans skapade varelser. Han kénner sig ej vara storre
eller béattre eller mer forandligad d4n nigon som helst
annan. Han dyrkar alla existerande namn och for-
mer, ty han uppfattar dem alla sdsom namn och for-

mer for Gud. Ingen dn si degenererad eller av virl-

den foraktad dr pa nadgot vis ringare i hans 6gon. Ty
i hans 6gon finnes intet forutom det Gudomliga
Varandet, och darfor dr vart 6gonblick av hans liv
helgat at tillbedjan. Han har ej langre behov att till-
bedja Gud vid en viss tid eller pa viss plats och visst
satt. Ej ett ogonblick forgar, dd han ej tillbeder,
varje ogonblick av sitt liv 4gnar han 4t Gudsdyrkan.
Han star infor Gud, och genom att var timme och
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var stund leva sitt liv infér Gud blir han si renad, att
hang hjérta blir till en kristall, ddr allt aterspeglas i
klarhet, for vilken intet dr fordolt, for vilken allt ar
uppenbart, for vilken ingen kan undanhélla sina tan-
kar. En persons tankar bli lika tydliga fér honom
som for personen sjalv och an mer. Ty varje annan
kidnner blott sitt eget tilistdind men ej dess orsak,
under det den andlige, som hunnit detta stadium i ut-
vecklingen, bide kinner en annan persons tillstdnd
och den bakomliggande orsaken darjaimte. Och dir-
for kénner han bittre personen i fraga an denne kin-
ner sig sjalv. : Lo

Det dr pé& detta stadium, som den andlige uppnar
gin hogsta utveckling, som han nir fullkomning, och
med hansyftning hirpa sade Kristus: *”Bliven full-
komliga sisom eder Fader i himmelen dr fullkom-
lig”. Tillvaron pa detta stadium ar obeskrivbar. Den
ar en fornimmelse, en verkliggorelse, en kidnsla, som
aldrig i ord kan uttryckas. Endast ett kan sigas dér-
om, och det ar, att dd en person natt fram till det
stadium, som kallas fullkomlighetens, blir hans tanke,
hans tal, hans handling, hans atmosfar, allt hos ho-
nom en kraft, som levandegér Gud. Han utstralar
Gud, var han dr. Till cch med hans tystnad talar om
Gud, och dven om han intet gjorde, skulle han uppen-
bara Gud. Detta slag av Gudsforverkligare bringa
levande Gud till varlden, diar for ndrvarande blott en
tro pad Gud forefinnes. Gud existerar blott som fore-
stéllning, som ideal. Det ar en sjil, som pa ovan
namnda vig niatt Gudomlig Fullkomlighet, vilken bir
till jorden levande Gud, som honom forutan skulle
forbliva 1 de himmelska rymderna allenast.
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VIIL

HUR FORVARVAS DET INRE LIVET?

Fem ting dro nodviandiga for forvirvande av det
inre livet. Det forsta, som dr nodvandigt &r herra-
vilde over kidnslo- och tankeliv, och detta vinnes ge-
nom att man later fara allt vad man tidigare lart sig.
Inre kunskap vinnes ej genom tillskott till den kun-
gkap man redan forvarvat i livet, ty det erfordras
en klippgrund att bygga upp den kunskapen pa. Man
kan icke bygga ett stenhus pa 16sa sanden. For att
fa klippan att bygga pa, maste man griva genom san-
den och ligga grunden till huset pa klippan inunder.
Att forvarva det inre livet blir darfor ofta svart for
den intellektuelle, som livet igenom forskaffat sig
kunskaper, dem han med sitt forstdnd genomtrangt.
Ty dessa tva viagar, intellektets och den inre kunska-
pens, dro skilda. Den ena gar mot norr och den andra
mot soder. Om nigon sidger: ”Jag har nu gatt sa
manga mil séderut, skall jag darfér forr uppnd ni-
gonting, som befinner sig i norr ?” s& bor han fa klart
for sig, att han inte kommer att nd det forr utan
senare, ty lika manga timmar, som han har vandrat
mot soder, lika manga timmar méste han vandra till-
baka for att komma till norden.

Man méaste saledes inse, att allt vad ménniskan lar
och erfar under livet i varlden, allt vad hon kallar
lardom och kunskap, endast dr till nytta i vérlden,
dar hon forviarvat det, och att det star i samma for-
hallande till henne som dggskalet till kycklingen, men
att det ar henne till ingen nytta, d4 hon betrdder va-
gen till det inre livet. Ju mer ménniskan dr i stand

44

att glomma denna kunskap, att 1ata den fara, ju mer
ar hon i stdnd att ndrma sig det mél, for vars skull
hon vandrar den andliga vigen. P&a grund hirav ar
det en hard kamp for de lirda och de pd yttre livser-
farenheter rika att inse, att de efter sina stora fram-
steg i varldsligt vetande, maste ga tillbaka igen. Ofta
kunna de ej forstd det, manga finna det besynnerligt
och bli missraknade. Det ar som att ldra sig ett visst
lands sprak, dd man onskar resa till ett annat land,
dér detta sprak ej dr kédnt, samtidigt som det senare
landets sprak ej heller dr begripligt for en sjalv.
Alldeles som det finnesg nordpol och sydpol, si finnes
det ett yttre och ett inre liv. Skillnaden ar blott dn-
nu storre, ty klyftan mellan det inre livet och det
yttre dr vidstricktare dn avstandet mellan nordpol
och sydpol. Den, som gar framat i sydlig riktaing,
narmar sig ej nordpolen utan avligsnar sig i stéllet
fran den; for att na fram till den, maste han vianda
helt om. Likval dr det ej svart £6r den méanniska, som
med allvar vandrar vigen. Det giller blott att gora
bruk av sin hanforelse i motsatt riktning, att bruka
den hinforelse, varmed man tillignat sig denna vérl-
dens vetande, till att forgita detta och lata det fara
for att i stillet lara nagot om det inve livet.

Nu édr fragan den: hur gar man till viga for att
forgita, vad man en gang lirt sig? Att ldra sig na-
gonting ar som att knyta en knut i sin forestillning.
Vad man én ldr sig av erfarenheten eller av en annan
manniska gor man till en knut i sin forestdllning,
och dar finnas lika manga knutar som lirdomar man
forvarvat sig. Att forgita det inldrda ar att losa
upp knuten, och det ar lika svart att frigora sig fran
inldird kunskap som det dr att 16sa upp en knut. Hur
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stor kraftanstringning, hur mycket talamod erford-
ras icke for att 16sa en knut, som man dragit till hart
fran bada sidorna! Likasi erfordras det tdlamod och
kraftanstrangning for att l6sa upp knutarna i fore-
stillningen. Och vad kan vara en till hjalp i detta
foretag? TFornuftets ljus, verkande i all sin makt,
16ser upp tankehdrvans knutar. En knut dr ett be-
gransat vetande. Léser man upp knuten, forsvinner
begrénsningen och vetandet ar fritt. D& forestill-
ningen jamnats genom befrielsen fran det inldrda,
da alla intryck av gott och ont, av rdtt och oritt
ryckts upp med roten, da blir hjartats djup till od-
lingsbar mark lik en dker efter plojning. Alla gamla
stubbar och rotter, alla stenar ech block dro bortskaf-
fade och jordmanen dr redo att taga emot sidden.
Men ligger dar kringstrott alltjamt stenar och klipp-
block, tegelskidrvor och gamla rotter, di dr det svart
for sdden att bli sadd, jordméanen ar ej di sidan, som
jordbrukaren onskar den. ’

Nista villkor for det inre livets forviarvande ar att
s0ka sig en andlig ledare — négon, som man fullkom-
ligt kan lita till och som man kan skiinka sitt fullaste
fortroende, nigon man kan se upp till och som man
omfattar med en sympati, vilken kan stegras till hin-
givelse. Och har man en gang i livet funnit nigon,
som man erkidnner som sin Guru, sin Murshid, sin
ledare, d4 maste man ge honom hela sitt fortroende
och icke undanhéalla nagonting. Om nfgonting un-
danhéalles, dd kan det, som blivit givet, lika g#drna
Atertagas, ty alit maste goras helt och fullt. An-
tingen skidnker man sitt fortroende eller ocksé icke.
P4 denna fullkomningens viag maéaste allting goras
fullt och helt.
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Nu har ledaren skilda metoder i sin vigledning,
och det beror pd hans temperament och pd hansg ux-
skillning, vilken vig han finner vara bist £6r var och
en av dem, som std under hans ledning. Han ma4 leda
sina ldarjungar till deras bestdmmelseort uppfor stora
kungsvéigen eller genom gator och grinder, ned till
havet eller genom staden, till lands eller till sjoss, den
viag som for honom synes vara den bista under givna
omstidndigheter.

Det tredje nodviandiga villkoret for vinnande av
andligt liv dr kunskapstillignelse. Som varande den
inre varldens kan denna kunskap ej jamforas med den
man tidigare inhdmtat. Darfor maste man lata denna
senare falla i glomska. Ménniskan kan ej forena, vad
hon mottager pad denna viag, med de forestillningar
hon hallit fast vid forut; dessa tva slags forestillning-
ar kunna icke g4 hand i hand. Det finnes tre stadier
av kunskapstillagnelse, vilka den maste g& igenom,
som erhaller andlig viagledning. P& det forsta stadiet
endast och allenast mottager han kunskapen. Nista
stadium innefattar den period, dd han inforlivar med
sig vad han inhamtat. Han tanker pa det, han dver-
viger det, for att det skall stanna kvar i hans med-
vetande. Det dr alldeles som att inta foda och sedan
smilta den. Det tredje stadiet ar det, dir han med
det egna fornuftet bearbetar vetandet. Manniskan
gor ej detta omedelbart, som hon har mottagit kun-
skapen, ty om hon det gor, skulle hon forlora den helt
och hallet. Det vore att likna vid det barn, som
just ldrt sig bokstidverna A och B och C, och som
sedan dgnade sitt intresse at ord, som ej borja med
dessa bokstidver. Eftersom barnet dnnu inte ldrt sig
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de andra bokstaverna, tsk;}ll: d_et di\/;:llld IZ;:E: Illllcéﬁ
glomma port de fa, de ‘ar .s1g.. " med
sdvandighet ge sig en VISS tid till z?.tt mottaga
lsll(;g;:n, ligksom man ger Sig t.id attnata. | Medz;grmja
ater, springer man ej omKkring p? ga:uog(;ak i
smilta maten. Sedan man slutat sin m:a—ltl ’ i e
foreta sig allt som mojligen kan under'l'atta nil:i\ sﬂt o
ningen. Att med sig inforliva kunskap al_r att ?.1 el
std den, med kinslan omfatta dfan och inom sul,rc o
ster upprepa den. Men det ar e) nog, rpan 1r(nas neiit ©
¢4 vanta, tills vinst och inre upplysning on?k )
till del sdsom resultat av det fullbordade velbe r "
Yedan kommer den sa vunna kunskaﬂp?ns -(.3? >
tande som det tredje momentet.dMa.m ire}mi? :.ls;gg : Kaft
for 4 3 eller s4? — vad Vins
iic‘;.l;air? (-iit hsur kan jag omsatta dﬁtta ilivet? ——?hl_lj
kan det bli till gagn f6r mig sjalv och and.ra .f(jr_
Detta ar det tredje stadiet. Om des§a stad‘ler' -
plandas, s& blir hela processen bragt 1 oordnmg,dor "
man kan ej fa den vinst, for vars skull man van
iga vagen. . .
derll)ea}cn’g; ;grde stiget till ft‘)rverkligande av dett%z?cealrlé
vet ar meditation. Om man 1é,t_1t allt"mamn i ;g e
lart, bli forgatet, om man funnit en larare, c:c s
man har mottagit det inre livets kunskap, saj. (;1 o
star dock meditation som négof ax’r’ d.et al}’ra Irqu | 1v o
digaste. Dess sufiska namn ar Rlazat. k : ;d o
borja med sker meditationen rent mekam.g : vteq -
tid man avsatt for samling och andakt. .Nas a (si bdq-
att tianka pa meditationen vid andra‘ t1derd}1ntie:ne;ls
gens lopp. Och det tredje steget blir m't.e 1dan nens
fortsattande dag och natt igenom. Det ar de
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meditationen. Om en person endast mediterar en
kvarts timma varje afton och ej vidare tinker ddrpa
under dagen, s gor han intet annat &n vad de gora,
som ga till kyrkan om séndagen och sedan ej dgna
Gud en tanke under de oOvriga veckodagarna. And-
liga 6vningar ha utan tvivel sin betydelse for det inre
livet, men det visentliga dr meditation. Meditation
ir andlig skolning i egentlig mening. Ett ar av stu-
dier och en dag av meditation motsvara varandra.
Med meditation menar jag da det ratta slaget darav.
Om en person sitter med slutna 6gon och gor ingen-
ting, s& kan han lika s& gérna g4 till sings och sova.
Meditation &r ej blott en andlig 6vning. Under medi-
tationen fylles sjidlen med nytt ljus och nytt liv, med
inspiration och kraft — i meditationen ligger varje
slag av vilsignelse. Somliga sidga sig bli trotta av
meditation, men det betyder ej, att de meditera — de
bli trotta, innan de natt darhén, att de i sanning er-
fara verkan av meditation; det dr pad samma sidtt med
dem, vilka bli trotta av att 6va sig i fiolspelning —
de bli trotta, darfor att de d&nnu ej ha lart sig spela
fiol. Om de val kunde spela fiol, bleve de aldrig
trotta darav. Svarigheten ar att lara sig spela, och
svarigheten dr att ha tadlamod med sitt eget spel.
I meditation fordras talamod. Att en person blir
trott beror pa att han hela dagen igenom varit van
vid verksamhet. Alla hans nerver dro bendgna att
23 pa i denna verksamhet, och fastidn det icke ar till
nytta for honom, har han dock lust att fortsdtta att
vara verksam. Och da han sitter stilla med slutna
ogon, kidnner han sig ej vil till mods, ty hans sinne,
som varit sysselsatt hela dagen, blir motspanstigt, all-
deles som en hist efter en lang ritt. Vill man da f&
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histen att std stilla, reser den sig till motvirn. Den
kan ej sta stilla, eftersom varje nerv hos den varit
spand, och det blir ndstan omdjligt att halla den. Och
pa samma siatt ar det med ménniskan. En gang var
jag tillsammans med en man, som hade for vana att
meditera, och under det vi sutto samtalande vid elden,
forskonk han plotsligt i tystnad, och jag holl mig
stilla, tills han ater oppnade 6gonen. Jag fragade ho-
nom da: ”Det ar héirligt, eller hur?” Och han sade:
”Det blir aldrig tillrdckligt”. For dem, som smakat
meditationens glidje, finnes intet i virlden mer
fangslande och intet mer lyckobringande dn medita-
tion. De uppleva den inre friden och den glidje, som
ej kan uttryckas i ord, de komma Fullkomligheten
nara eller Ljusets, Livets och Kirlekens ande — allt
hava de.

Det femte, som dr nodvéandigt pa den andliga vigen
ar det dagliga levandet. Den andlige ledaren patving-
ar inga bestidmda moralbud pa nagon, ty detta dr de
yttre religionernas sak. Yttre moral hor till den
exoteriska sidan av andligt arbete. Men de, som be-
trada den andliga vigen, utova i sitt liv moralens in-
nersta vidsen. Deras forsta sedelag dr att stindigt
undvika att sidra en annans kinsla. Deras andra
grundsats dr att ej lata sig paverkas av de oupphor-
liga disharmoniska inflytelser, som varje sjal gar till
motes i livet. Deras tredje grundsats dr att behéalla
jamvikten under alla skilda ldgen och forhalllanden,
som vilja rubba det lugna sinnestillstidndet. Den
fjarde grundsatsen #r att utan uppehall #lska alla
dem, som #ro kirlek virda, och skinka forlatelse at
dem, som ej gjort sig fortjanta av kédrlek. Denna
levnadsregel efterleva de stddse. Deras femte grund-
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sats dr att losgora sig ur ménniskovimlet. Men med
l16sgérande menar jag ej avstindstagande; med att
vara 16st och fri menar jag endast att vara hojd over
de bojor, som fingsla minniskan och halla henne
tillbaka fran hennes resa mot malet.
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IX.
ANGELN—MANNISKAN

Det hinduiska ordet "Deva” betecknar dngeln-mén-
niskan, ”Faristhakhaslat” dr det sufiska namnet déir-
for. Var sjal manifesterar sig forst i en dngels liv,
och diarfor ar det ej forvanande, om minniskan i sitt
liv visar anglalika drag, ty i djupet av hennes sjél
finnas dessa. Sjilen, som skrider genom tillvarons
skilda sfarer och plan, tillignar sig pa dessa skilda
egenskaper, och de egenskaper, som hérrora frin den
lagre varlden, samla och fortdta sig s omkring den,
att den s& gott som helt forgiter sin allra forsta er-
farenhet om sig sjilv, om sitt renaste vdsen. Den
sjil, som under alla det virldsliga livets erfarenheter
dger hag att vinda om i riktning mot sitt forna hem,
mot sin #nglatillvaro, har andra karaktidrsdrag att
visa dn ménnigkovarelser i allmidnhet. Denna sjil
visar samma egenskap som kompassen, vilken alltid
pekar i en viss riktning, hur den &n vrides och vén-
des. S& g6r ock den sjil, vars natur det &r att visa
hin mot alla sjilars urhem och killa.

Och denna hig kan sjilen dga alltifran barndomen,
bevarad genom ungdomstiden in i den mogna &ldern.
Den kan utvecklag mer och mer, men det &r en hag,
som ar sjialen medfodd, och dess magnetiska kraft
4r stor. Denna sjal drar till sig varje annan sjil,
emedan den star i forbindelse med sitt verkliga jag,
och detta verkliga jag ar det verkliga jaget for varje
sjil den moter. Dirfor verkar den som magnet pa
dessa sjilar. Deva dr namnet pad denna rena art av
ménniskosjal.
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De med Devas ndarmast besliktade sjalarna #ro de,
som kallas ”Djnayn”, varav ordet ”Djin” ar hirlett.
Det utmérkande for dessa sjilar ar, att de std i stdn-
dig kontakt med den inre region, som utat aterspeg-
las i allt, som &r skont. Medan varje annan méinni-
skas sjil ser till den yttre skonheten, har Djinsjilen
sin uppméarksamhet ej sd mycket riktad mot den yttre
spegelbilden som dess mer mot denna skonhets killa,
vilken ar i det inre.

Foretriadesvis ar det bland dem, som leva det inre
livet, dessa tva sjalstyper, Devan eller den #nglalika
méanniskan och Djnayn eller Djin, d4ro att finna, eme-
dan de mindre héfta vid livet i denna virlden men sa
mycket mer dragas till det inre livet. Detta betyder
ej, att de ej ta befattning med det vérldsliga livet,
det betyder ej, att de ej ha intresse for viarlden héar:
tvartom ar det intresset for det ytttre livet, som for
gjdlen in i denna vérlden. Om sjélen ej vore intres-
serad av den, skulle den ej komma; det dr dess in-
tresse, som leder den. Men medan det yttre livet
ar av intresse for en saddan sjil, dr det samtidigt en
besvikelse. Allt, som intresserar en findanad sjil
har i virlden, dr blott sa linge av intresse, som sjilen
ej kommit det vid. Sa snart den vidrort det, forlorar
den allt intresse for det. Dess naturliga laggning ar
att dra sig undan. De ting, som fasthalla genom-
snittsménniskan, kunna icke fa tag om denna sjil,
de kunna blott utéva dragningskraft pad den. Ty
denna sjil dr pa spaning efter ndgonting, och den ser
dettas spegelbild i det yttre, men d& den ror vid den-
samma, finner den, att det blott var en skugga, intet
verkligt, och den gar besviken bort. Pa detta sitt
framlever en Deva och en Djin sitt liv.
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Indiens skalder berdtta om hinden, att den, d& den
ar torstig, springer omkring i skogarna sokande efter
vatten och att den blir 6verlycklig, om den hor askans
dan, och da springer omkring lingtande efter att fa
stilla sin torst. Men ibland mullrar dskan, utan att
det faller regn, eller, om det regnar, dr det méhinda
blott en haftig by, och den ger icke nog vatten att
dricka, och hinden torstar alltjamt. S& gar det med
den findande sjélens torst hir i virlden. Den andligt
inriktade méanniskans sjal torstar bestandigt, den
spanar efter nidgonting, den soker nigonting, och di
den tror sig ha funnit detta, visar det sig vara négot
helt annat an det atradda, och pa si vis blir livet
till en oavbruten kamp och en stindigt fornyad be-
svikelse. Foljden &r, att sjdlens intresse for allting
bytes i ett slags likgiltichet — och likvél finnes i
denna sjals verkliga natur ingen likgiltighet, diar fin-
nes allenast kirlek. Ehuru livet tyckes gora denna
gjal likgiltig, kan den i verkligheten ej bli det. Det
genom livets begsvikelser skapade tillstand, i vilket
denna sjil forsittes, inger en viss fornimmelse, for
vilken endast ett hinduiskt ord dr anvindbart, ty
intet annat sprak dger ett ord, som till sin betydelse
motsvarar detta. Hinduerna kalla den ”Vairdgya”,
varav bendmningen ’Vairagi” har kommit. Med
Vairdgi menas en manniska, som blivit likgiltig (och
dock &r likgiltighet icke det ratta ordet darfor). Det
betecknar en person, for vars syn allt det, som lockar
och drager minniskovarelser, forlorat sitt virde.
Dessa ting dga icke lingre nagon lockelse for honom,
de kunna ej gora honom till sin slav. Han kan fort-
farande dga intresse for alla detta livets ting, men
han dr ej bunden vid dem. En Vairagis forsta impuls
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ar att vinda sig bort fran allting. En sidan mén-
niska liknar hinden, som flyr sin kos for prasslet
av ett 16v, ty hon ir ytterligt kiinslig och fullt dver-
tygad om de besvikelsens foljder, som komma av
livets begransning och fordnderlighet i denna virlden.
Sarad i sitt inre, blir hon o6mtalig, och den forsta in-
givelse hon far ar att fly, att gomma sig undan né-
gonstides, att ga in i en grotta bland bergen eller in
1 skogens djup, ddr hon icke moter ndgon. Ingen
verksamhet hir i varlden, ingen vinskap, inga rike-
domar, ej rang, ej stillning eller bekviamlighet, intet
héller henne i sitt grepp. Det betyder likvil ej, att
hon pd nagot vis saknar, vad vi kalla kirlek eller god-
het, ty om hon alls forblir hir i virlden, sd ar det
allenast av kérlek. D& hon ej har intresse av virlden,
dr det endast kirleken, som kvarhaller henne hir —
en kirlek, som ej lingre binder med personliga band
men blott tar sig uttryck i godhet, forlatelse, giv-
mildhet, tjanstvilja, aktning, medkénsla, hjdlpsam-
het. En Vairagi ger sin kéirlek utlopp pa varje mojligt
vig dock aldrig i vintan pa gengild fran virldens sida.
Han g0r stéandigt allt, som star i hans makt i med-
lidande med dem, som &aro i virldens trangmal, sjalv
inseende detta livets begrinsning och dess bestandiga
foranderlighet.

Néar denne Vairagi utvecklats vidare, far han lik-
het med ormen. Han blir klok som ormen. Han
soker ensamheten, liksom ormen soker den. Ormen
har aldrig lust att ga i flock, den har sitt bo, dir
den gommer sig undan, den kommer fram, blott da
den dr hungrig eller torstig, och sa& snart den har
intagit sin foda, har den ingen hunger eller torst
efter mer, sdsom hundar och kattor ha; dem kan man
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ge mat gdng pd ging, och de skola dnd& 6nska mer.
Néar ormen vil fatt sin niring, glider den ater in i
sin hala och forblir dér, tills den pd nytt dr i behov
av foda; den dr fri frén all glupskhet. Och si ir
dven Vairagins sjil. Vairadgin énskar leva har i varl-
den blott for andras skull, icke for sin egen. Hans
forbindelse med ménniskorna gar ut pd att tjina dem,
ej pa att begira deras tjdnster; pa att dlska dem, ej
pad att bli dlskad; pa att vara deras vin, ej pa att
soka deras vinskap. Han tilldter aldrig sig sjilv att
tvd ganger bli besviken; en ging dr for honom nog.
Nar val Vairdgin kommit till insikt om det vanliga
livets bedraglighet, si tilldter han sig aldrig mer att
bli bedragen darav. Han ser pa virlden med erfaren-
hetens 6gon, och han sdger: ”Jag vintar ingenting
av dig; om jag kommer till dig, s& dr det for att giva,
ej for att taga. Jag gor allt for dig, men jag vill €j
vara bunden vid dig.” Det #r en Vairigis losen.
Néar Vairdgin utvecklats d4n mer i Vairdgifornim-
mandet, forvandlas han och blir lik ett lejon. Han &r
ej langre ormen, som sgoker ensamheten, ehuru han
alltjamt &lskar den; han ar ej lingre hinden, som
flyr bort fran vimlet; han &r lejonet, som stéandak-
tigt moter varje svarighet ansikte mot ansikte. Icke
omtalig lingre men med all sin kraft och all sin for-
maga, med allt sitt tdlamod och hela sin jamvikt ut-
hédrdar han allt, och med tappert sinnelag star han
1 ménniskovimlet i varlden. For vilket &ndamal? For
att bara allt, som kommer i hans vig; for att uthir-
da alla plagsamma, inflytelser, dem virlden bjuder den
omtalige; for att blicka alla och envar i 6gonen tap-
per i anden, befiastad i sanningen, med sitt samvetes
klarhet och frid. Det ar pd s vis den lejonika De-
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vasjélen, den #nglalika ménniskan, kommer mansklig-
heten till undséttning och rdddning. Vad man kallar
méstare eller profet, en helig eller vis man #r den
sadlunda utvecklade Vairagin. Han liknar frukten,
som mognat pad tridet med solens hjilp. Hans sjil
har mognat genom livets erfarenhet, och han har ej
tillatit den att bli skadad genom denna erfarenhet,
utan han har hallit sanningen hogt under jamvikt,
i hopp och med talamod, ledd av kérlek till ménsklig-
heten och av onskan att tjana Gud, fri fran varje be-
gér efter erkidnsla eller gengild vare sig hir nedan
eller ovan ifradn. Det dr denna Devasjil, som kom-
mer med det Gudomliga Budskapet till ett samhéille,
till ett folk eller till varlden, nirhelst Budskapet gives.
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X.

ANDEMANNISKOR AV FEM
SKILDA SLAG

De, som leva det inre livet, maste antaga en viss
yttre form for att leva i virlden mitt ibland alla slags
manniskor. Det finnes fem kinda huvudsakliga till-
viagagangssatt for andeménniskorna att leva i virl-
den; dock aro fillvigagangssidtten manga fler. Myec-
ket ofta leva andeminniskor under sddana yttre for-
mer av livsforing, att man aldrig for ett ogonblick
skulle forestalla sig, att de leva det inre livet. Det
dr darfor, som alla tiders vise hava ldrt vordnad for
var mansklig varelse oavsett personens yttre och hava
ratt ménniskorna att tdnka pd vem som #r bakom
denna yttre klddnad och vari klidnaden bestar.

Den forsta av de fem huvudsakliga typerna av an-
deménniskor ar den religiosa typen. En person av
denna typ lever samma religiosa liv som den ortodoxt
troende lever utan att visa nagot utvirtes tecken av
ett djupare vetande eller en vidare synkrets, oaktat
bhan inom sig sjalv 4r medveten diarom. I sitt yttre liv
liknar han var och en annan. Han gar till sitt tem-
pel eller till sin kyrka, han frambir sina boner till
Gudomen i bruklig form, han ldser de heliga Skrifter-
na, mottager sakramenten och begir kyrkans vilsig-
nelse pad samma sitt som alla andra. Han ldgger €]
i dagen nagon skiljaktighet, nidgra sirskilda yttre
egenskaper, som visa att han #r andligen framskri-
den, men under det andra ytligt utféra sina religiosa
handlingar, g6r han dem till en verklighet i sitt liv.
Var religios handling dr for honom en symbolisk up-
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penbaralse, bén ar f6r honom meditation, den Heliga
Skrift dr honom till en pdminnelse, ty den heliga bo-
ken hanvisar honom till vad han ldser i livet och i
naturen. Alltsd dr han, ehuru till det yttre endast
en religios person lik andra religisa i virlden, i det
inre en andemanniska.

En annan typ av andeméinniska dr att finna i den
filosofiskt lagde. Han mé ej alls visa nigot spar av
renldrighet eller fromhet, och i gina g6romal och i
det virldsliga livets angeligenheter m& han synas
vara helt ett virldens barn. Allting tar han med
jamnmod, allting fordrager han, allting uthérdar han.
Han tar livet 14tt tack vare sin forstdelse. Han for-
star allt till det inre och handlar i det yttre enligt
livets krav. Ingen skulle ndgonsin tidnka, att han
lever det inre livet. Han kan ordna en affirsangeli-
genhet och kan det oaktat samtidigt verkliggora Gud
och sanningen. Han m3 ej alls synas lagd for medi-
tation eller kontemplation, och likvil kan varje ogon-
blick av hans liv vara helgat at kontemplation. Sin
dagliga syssla brukar han som ett medel till andlig
verkliggorelse. Ingen kan av hans yttre att doma for
ett ogonblick tdnka, att han andligen ar sd hogl ut-
vecklad, men de, som komma i beroring med honom,
bli inom kort 6vertygade om, att han ar en réattskaf-
fens man, att han dr uppriktig, att han ar redbar och
drlig 1 sina grundsatser och i sitt liv. Det ar hela
den religion han har behov av. Silunda blir hans
vttre liv hans religion, och hans inre verkliggorelse
blir hans andliga liv.

Den tredje typen for en forandligad varelse ar den
tjanande, den, som gor gott mot andra. I denna ge-
stalt kunna helgon délja sig. De tala aldrig om and-
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liga ting, ej heller filosofera de mycket Gver livet.
Deras filosofi och religion ligger i handling. Kir-
lek strommar ur deras hjirtan under vart livets 6gon-
blick, och de &ro verksamma med att gora andra gott.
De se i var och en, som kommer dem nira, sin bro-
der, sin syster eller sitt barn, cch de dela sina med-
ménniskors glidje och sorg och gora allt de forma
for att leda dem, att undervisa och rada dem genom
deras liv. Andeminniskan av denna typ kan vara
ldrare, préist eller filantrop, men under vilken gestalt
hon &n mé& framtridda, dr huvudsaken i hennes liv
att tjina ménskligheten genom att géra gott at an-
dra, genom att skinka lycka &t nigon i nagon form,
och den glidje, som uppstiger hirur, dr hog andlig
extas, ty var girning av godhet och 6mhet har sin
egen glidje, som for med sig himlens luft. Nir en
ménniska ar sysselsatt all sin tid med att gora gott
4t andra, uppstiger ddrur en bestindig glidje, och
denna gliddje skapar en himmelsk atmosfir, skapar
inom henne den himmel, som dr hennes inre liv. Den-
na varld dr s& full av tornen, s full av bekymmer,
lidande och sorg, och just i denna varld lever hon sitt
liv, men genom sjilva det faktum att hon forsoker
avldgsna tornena fran en annans vig, fastin de sarga
hennes egna hinder, héjer hon sig, fornimmer hon
den inre gléddjen, som innebér hennes andliga verklig-
vardande.

Den fjarde skepnaden, som den férandligade kan
antaga, 4r den mystiska, och denna skepnad #r svar
att forsta, emedan mystikern fodes mystiker. Mystik
ar ej nagot, som kan ldras, det dr ett skaplynne. En
mystiker kan ha sitt ansikte viint mot norden, me-
dan han ser mot sédern; en mystiker kan ha sitt hu-
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vud djupt nedbojt, och likvil kan han skida uppét;
hans égon kunna till det yttre vara oppna, under det
han riktar blicken inat; hans ogon ma vara slutna,
trots att han ser pa virlden omkring sig. Genom-
snittsménniskan kan ej forstd mystikern och dr dar-
for alltid i forligenhet i umgéinget med honom. Hans
7ja” ar ej samma ’ja”, som sidges av envar, hans
”nej” har icke samma mening, som det var och en
forstdr. Sa gott som varje sats han sdger, har en
symbolisk innebdrd. Varje hans yttre handling har
en inre betydelse. En person, som ej forstdr hans
symboliska tal, blir forbryllad, d& han hor ett yttran-
de, som for honom dr intet annat #n meningslosa ord.
En mystiker tar ett steg i den yttre virlden, medan
han i den inre méhinda har tagit tusende; han befin-
ner sig kanske i en stad och verkar pd en annan plats
i samma stund. En mystiker dr i sig sjalv ett under
och en oloslig gata for dem, som leva i hans nérhet.
Sjalv kan han icke forklara for dem vad han gor, ej
heller skulle de forstd mystikerns verkliga hemlighet.
Ty han #r en sddan, som lever det inre livet och
samtidigt doljer det under yttre verksamhet, och
hans ord och hans rorelser dro intet annat #n holjen
over nagon inre handling. De, som forstd mysti-
kern, motsidga honom dirfor aldrig. D& han séger
798" of de; di han siger “kom”, komma de; d& han
kommer till dem, siga de icke "kom ej”, ty de forsta,
att det dr den tid, d3 han méaste komma, och d& han
limnar dem, bedja de honom icke att stanna, ty de
veta, att tiden dr inne, d& han maste ga.

Varken mystikerns skratt eller hans tarar ma tagas
som ett yttre uttryck av nagon betydelse. Hans
tarar dro mahinda tickelset over en mycket stor
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gladje, hans leenden, hans skratt kunna vara héljen
over en mycket djup kinsla. Hans 6ppna ogon och
hans slutna 6gon, hans ansiktes vandning, hans ge-
nomtréngande blick, hans tystnad, hans tal, intet av
allt detta betyder det, som man dr van att forsta
dirmed. Emellertid #r ej hirmed sagt, att mystikern
avsiktligt gor sig sddan; han #r si skapad. Ingen
skulle avsiktligt kunna stilla sig s&, om han &n oOn-
skade det, ingen har makt dartill. Sanningen ir den,
att mystikerns sjil dr en dansande sjal. Den har
verkliggjort den inre lagen, den har lodat djupet av
det mysterium, efter vilket sjilar lingta, och i glad-
jen over det mysteriet blir mystikerns hela liv ett
mysterium. Om man 4n tjugu ganger om dagen sige
mystikern, skulle han tjugu génger ha vixlat ansikts-
uttryck. For var géng ar hans sinnestdmning en
annan, och likvéil behéver hans yttre stimning ej
alls vara hans inre. Mystikern #r ett exempel pa
Guds hemlighetsfulla liv i ménniskogestalt.

Den femte gestalten, i vilken den, som lever det inre
livet, uppenbarar sig, ir en egenartad sadan, det ar
en gestalt, som mycket f& kunna forstd. Den for-
andligade ikldder sig en yttre mask av enfald till en
s& hog grad, att de, som ej forsta, litt komma att be-
trakta honom som en besynnerlig och underlig mén-
niska i saknad av jimvikt. Honom gor det ingen-
ting av det skélet, att hans yttre viisen endast &r hans
skold. Skulle han for ménskligheten férrida den
makt han &ger, si skulle tusende minniskor folja
honom, och han skulle ej f& en sekund for att leva
sitt inre liv. Den vildiga makt, som &r hans, styr

och regerar i det inre linder och riken, vakar over °

dem och bevarar dem fran olyckor, sddana som &ver-
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svamningar, farsoter och krig samt vidmakthaller en-
drikten i landet eller orten, dir han lever, och allt
detta sker genom hans tystnad, genom hans oavlat-
liga forverkligande av det inre livet. For en person,
som saknar djupare insikt, méste han tyckas vara en
underlig varelse. PA Osterlandets sprék kallas han
Madzub. De gamla grekerna kinde till samma be-
grepp och énnu finnas maéngenstides spar dirav,
mest dock i Orienten. Dir finner man, den dag i dag
ir, sjilar, som leva i denna forklidnad, minniskor,
som verkliggjort sig sjdlva och som icke visa nagot
yttre spdr av filosofi, mystik eller religion eller av
nagon sirskild moral. En siddan varelses blotta nir-
varo dr ett batteri av makt, hans 6ga ger inspiration,
hans blick &r en befallning och om han négon gang
talar, 4r hans ord ett 16fte fran Gud. Vad han sager
dr sanning, men séllan talar han; det dr svart att fa
ett ord frdn honom, men nir han vil har talat, har
hans ord gatt i verkstillighet.

Oédndligt dr antalet av de olikartade gestalter, i
vilka andeménniskor upptrida, men det finnes intet
béttre sitt att leva hir i virlden och samtidigt leva
det inre livet #n att vara sig sjilv till det yttre och i
det inre, att drligt och trofast verka i det kall, det
arbete och den stillning man #n ma ha, att fullfélja
sin yttre livsuppgift samvetsgrant och att samtidigt
vidmakthalla det inre livets verklighet, si att det
yttre livet — oavsett vad verksamhet man har — ma
aterspegla den inre verkliggérelsen av sanningen.
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